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1 OBJETIVO

Estabelecer os requisitos mínimos necessários para o dimensionamento da pressurização de 
escadas de segurança em edificações. 

Manter as escadas de emergência livres da fumaça, de modo a permitir a fuga dos ocupantes de 
uma edificação no caso de incêndio. Esse sistema também pode ser acionado em qualquer caso de 
necessidade de abandono da edificação.
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SAÍDAS DE EMERGÊNCIA

A legislação de proteção contra incêndios procura estabelecer os requisitos mínimos necessários 
para o dimensionamento das saídas de emergência, para que sua população possa abandonar a 
edificação, em caso de incêndio ou pânico, completamente protegida em sua integridade física e 
permitir o acesso de guarnições de bombeiros para o combate ao fogo ou retirada de pessoas, nas 
edificações e áreas de risco do Estado de São Paulo.
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PRINCÍPIO GERAL DA PRESSURIZAÇÃO

Considera-se um espaço pressurizado quando este receber um suprimento contínuo de ar que 
possibilite manter um diferencial de pressão entre este espaço e os adjacentes, preservando-se um 
fluxo de ar através de uma ou várias trajetórias de escape que conduzem o ar para o exterior da 
edificação;

Para a finalidade prevista, o diferencial de pressão deve ser mantido em nível adequado para 
impedir a entrada de fumaça no interior da escada E 

O método estabelecido também se aplica às escadas de segurança com pavimentos abaixo do piso 
de descarga. 
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ELEMENTOS BÁSICOS DE UM SISTEMA DE PRESSURIZAÇÃO

São elementos básicos de um sistema de pressurização:

- sistema de acionamento e alarme; 
- ar externo suprido mecanicamente; 
- trajetória de escape do ar e 
- fonte de energia garantida. 
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PRINCIPAIS NOMENCLATURAS DE UM SISTEMA DE PRESSURIZAÇÃO DE ESCADAS

- PRESSURIZAÇÃO DE 1 OU 2 ESTÁGIOS
- CÁLCULO DE SUPRIMENTO DE AR
- TRAJETÓRIAS DE ESCAPE EM SÉRIE E PARALELO
- EDIFÍCIOS COM MÚLTIPLAS ESCADAS
- ESTRUTURAS DE PROTEÇÃO E GARANTIAS DE FUNCIONAMENTO
- RELAÇÃO ENTRE A PRESSURIZAÇÃO E O SISTEMA DE AR CONDICIONADO
- TOMADA DE AR
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TOMADA DE AR SEGURA

DISTÂNCIAS MÍNIMAS DE ABERTURAS À TOMADA DE AR
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EDIFICAÇÕES EXISTENTES

Em edificações existentes, anteriores a IT-010/33/99 e, quando não houver condições técnicas de se 
cumprir o estabelecido no item 5.3.2.1.a desta IT, devidamente comprovada a inviabilidade, quanto 
à instalação do conjunto motoventilador e a tomada de ar, pode ser permitida sua instalação no 
pavimento cobertura; 
Caso seja aceita a tomada de ar ao nível da cobertura da edificação, requisitos mínimos devem ser 
providenciados de modo a diminuir o risco de captação da fumaça que sobe pelas fachadas do 
edifício, a saber:

1) Construção de uma parede alta, posicionada em todo o perímetro da cobertura da 
edificação, e afastada da tomada de ar 5 m, medida no plano horizontal, tal parede deve ser 1 m, 
mais alta que o nível da tomada de ar. 

2) Construção de uma parede alta, 2 m acima da tomada de ar, posicionada em todo o 
perímetro da cobertura da edificação, quando não se conseguir o afastamento de 5 m, medidos no 
plano horizontal.
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EDIFICAÇÕES EXISTENTES
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CHECK LIST PARA INSPEÇÃO E TESTE DO SISTEMA DE PRESSURIZAÇÃO DE ESCADAS



Apoio institucional:Realização:

CHECK LIST PARA INSPEÇÃO E TESTE DO SISTEMA DE PRESSURIZAÇÃO DE ESCADAS



Apoio institucional:Realização:

CHECK LIST PARA INSPEÇÃO E TESTE DO SISTEMA DE PRESSURIZAÇÃO DE ESCADAS



Apoio institucional:Realização:

CHECK LIST PARA INSPEÇÃO E TESTE DO SISTEMA DE PRESSURIZAÇÃO DE ESCADAS



Apoio institucional:Realização:

CHECK LIST PARA INSPEÇÃO E TESTE DO SISTEMA DE PRESSURIZAÇÃO DE ESCADAS



Apoio institucional:Realização:

CHECK LIST PARA INSPEÇÃO E TESTE DO SISTEMA DE PRESSURIZAÇÃO DE ESCADAS



Apoio institucional:Realização:

Obrigado!
contato@fundabom.org.br
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